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ANUNT PROMOVARE

Centrul National Clinic de Recuperare Neuropsihomotorie Copii ”’Dr. Nicolae Rob#nescu”
cu sediul in Bucuresti, Str. Dumitru Minca, Nr. 44, Sector 4, organizeazi in data de 21.11.2022, ora
10:00 examen de promovare conform art. 41 (3) din HGR.nr. 286/ 2011 pentru urmitoarea
functie:

- Kinetoterapeut in Kinetoterapeut Principal

Conditii de participare:
- pentru postul de kinetoterapeut principal — 5 ani vechime in specialitate in sectorul
sanitar
Examenul de promovare se face in conditiile legii, prin sustinerea unei probe scrise stabilite
de Comisia de Concurs.
Metodologia privind conditiile de promovare si de desfasurare a concursului constituie
anexa la prezentul anunt.

BIBLIOGRAFIA POST KINETOTERAPEUT PRINCIPAL SI PROFESOR CFM PRINCIPAL

1. Compendiu de neuroreabilitare la adulti, copii, si varstici: autori-Prof. Gelu Onose,
Conf.Univ. Dr. Liliana Padure;( Editura Universitara ,, Carol Davila”-2008);
2. Recuperare, Medicina Fizica si Balneoclimatologie, Vol. 1,(Gelu Onose, Editura
Medicala
3. Toxina botulinicd in tratamentul spasticitatii la copil: autor Conf.Univ.Dr.Liliana
Péadure;(Asociatia de sprijin a copiilor handicapati fizic-Romania-2003);
4. Managementul spasticitatii la copil(Liliana Padure —editura universala Carol Davila,
Bucuresti 2007)
5.Patologia aparatului locomotor (Dinu Antonescu ,vol 1,2 2006)
6.Enciclopedia de kinetoterapie , (Dumitru Motet ,vol 1,2 2009,2010)
7.Kinetoterapie/Physiotherapiy (Vasile Marcu,Mirela Dan ,Editura Universitatii din
Oradea ,2006)
8.Indrumar in kinetoterapia copilului(Liliana Padure ,Editura Universitara Carol Davila
,Bucuresti 2013 )
9 Kinetoterapia in beneficiul copilului(Dumitru Motet ,Editura Semne ,2011)
10.Bilant clinic in recuperarea pediatrica (Liliana Padure , Editura Universitara Carol
Davila Bucuresti 2007)
11. Fiziokinetoterapia si recuperarea medicala (Iaroslav Kiss ,Editura
Medicala ,2007)
12. Metodologie si tehnici de kinetoterapie (Florin Dragan ,Liliana Padure ,Editura
National ,2014)
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13 Kinetoterapia in afectiuni neurologice ( Florin Dragan, Editura Natiunea, 2015)

14 Recuperarea medicala a sechelelor posttraumatice ale membrelor(Editura
Medicala, Bucuresti, 1981)

15 Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare(Editura Medicala,

Bucuresti, 1987).

TEMATICA POST KINETOTERAPEUT PRINCIPAL SI PROFESOR CFM PRINCIPAL

Metoda Bobath;

Metoda Kabat;

Metoda Margareth Rood;

Metoda Le Metayer;

Metodele Klapp, Cotrel, Schroth, Pilates
Metodele Kenny, Phelps, Frenkel

Bilant Muscular

Dezvoltarea neuromotorie a copilului;
Scolioza —Definitie, Diagnostic, Clasificare, Obiectivele recuperarii ;
10. Biomecanica articulara;

11. Scale de evaluare a spasticitatii

12. Scale de evaluare in neurologie

13. Boli neuro-musculare
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